
 
 

 

La situation de la santé maternelle en Afrique subsaharienne reste préoccupante. Avec un 
ratio de mortalité maternelle estimé en 2011 à 782 décès maternels pour 100 000 
naissances vivantes et près de deux naissances sur cinq survenant encore à domicile en 
l’absence d’un personnel qualifié, le Cameroun est l’un des pays de la région où les 
progrès sont les plus mitigés. Cet ouvrage vise à mettre en évidence les facteurs qui sous-
tendent la survenue de l’accouchement à domicile au Cameroun. Il est en outre question 
de décrire les disparités spatiales à l’échelle régionale du phénomène. Il ressort de 
l’analyse descriptive que la zone de résidence, le groupe ethnique, le niveau de vie du 
ménage et le nombre de CPN effectuées sont les facteurs les plus associés à la survenue 
de l’accouchement à domicile au Cameroun. Et au terme de l’analyse explicative, le 
nombre de CPN, le niveau de vie du ménage, le groupe ethnique, la zone de résidence, 
la religion, le degré de modernité sont les facteurs qui influencent significativement la 
survenue de l’accouchement à domicile quel que soit le niveau d’analyse retenu. A ces 
derniers, on adjoint le milieu de résidence au niveau national. A l’aune de ces résultats, il 
est recommandé que soient effectuées, surtout en milieu rural, des campagnes de 
sensibilisation et de causeries éducatives à base communautaire sur les questions de prise 
en charge de la grossesse et de l’accouchement. Il est en outre important de renforcer les 
programmes d’autonomisation financière des femmes. 
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