
 
 

 
PREMIÈRE PARTIE - VULNÉRABILITÉ ET POPULATIONS VULNÉRABLES : 

DÉFINITION(S) ET MESURE(S) 

CHAPITRE 1 - LA VULNÉRABILITÉ : UNE NOTION À PLUSIEURS FACETTES 

Vulnérabilité : une caractéristique liée à notre condition humaine 

Vulnérabilité : une notion ancienne mise au jour par la question des changements climatiques 

La vulnérabilité au centre des études scientifiques en sciences humaines et sociales 

Et pourtant, la vulnérabilité est une notion fédératrice pour la recherche en sciences humaines et 

sociales 

Vulnérabilité : un concept interdisciplinaire 

Vulnérabilité : une notion polysémique 

CHAPITRE 2 - FACTEURS DE VULNÉRABILITÉ, PROCESSUS DE 

VULNÉRABILISATION, ET TYPES DE VULNÉRABILITÉ 

Facteurs de vulnérabilité 

1. Facteurs distaux de vulnérabilité 

a- Facteurs environnementaux de vulnérabilité 

b - Facteurs humains de vulnérabilité 

2. Facteurs proximaux de vulnérabilité 

a- Facteurs de vulnérabilité individuels 

b- Facteurs de vulnérabilité familiaux 

c- Facteurs de vulnérabilité socio-environnementaux 

Sources de vulnérabilité 

Processus de vulnérabilisation et types de vulnérabilité 

La vulnérabilité cognitive ou communicative 

La vulnérabilité institutionnelle 

La vulnérabilité déférentielle 

La vulnérabilité sociale 

La vulnérabilité économique 

La vulnérabilité climatique 

La vulnérabilité sanitaire 

CHAPITRE 3 - POPULATIONS VULNÉRABLES, PERSONNES VULNÉRABLES, 

POPULATIONS À RISQUES: DES TERMES À L’INTERFACE DU SOCIAL ET DU 

SANITAIRE 

Populations vulnérables : qui sont-elles ? 

Populations vulnérables versus Populations à risques 

Personnes vulnérables : de qui s’agit-il? 

CHAPITRE 4 - MESURER LES POPULATIONS VULNÉRABLES : UN DÉFI 

INTERDISCIPLINAIRE 

1. « On ne peut mesurer que ce que l’on sait définir » 

2. Complexité et compromis méthodologiques 

a. Comment mesurer « l’immesurable » ? 

b. À données inexistantes ou imparfaites, méthodologie adaptée 

1. Qu’est-ce que l’urgence humanitaire ? 

2. Collecte et analyse des données sur les populations vulnérables en situation d’urgence  

 

DEUXIÈME PARTIE - POPULATIONS VULNÉRABLES EN CONTEXTE 

CHAPITRE 5 - LES ENFANTS DES RUES AU CAMEROUN : DE L’EXCLUSION 

SOCIALE À LA RÉSILIENCE 

Les enfants des rues : un phénomène, plusieurs réalités 

L’ampleur du phénomène des enfants des rues au Cameroun : une réalité difficile à quantifier 

Raisons qui poussent les enfants dans la rue au Cameroun 

"Lieux de vie" et conditions de vie des enfants des rues 

Besoin en assistance et aspiration des enfants de la rue 

CHAPITRE 6 - LES FEMMES ENCEINTES : REGARDS CROISÉS SUR UNE 

POPULATION VULNÉRABLE GENRÉE AU CAMEROUN 

Méthodologie : Cadre de l’étude et population cible 

Situation socio-démographique des femmes enceintes au Cameroun 

Problème d’accès à l’emploi, revenu des femmes au Cameroun 

Représentation sociale des femmes enceintes 

Problème de santé chez les femmes enceintes 

CHAPITRE 7 - LES PERSONNES ÂGÉES AU CAMEROUN : ENTRE VULNÉRABILITÉ                                                                                                

ÉCONOMIQUE ET VULNÉRABILITÉ SANITAIRE 

Définition du concept de « personne âgée » La personne âgée dans le contexte camerounais 

Les caractéristiques sociodémographiques des personnes âgées au Cameroun 

La question du logement décent des personnes âgées 

Attitudes et perceptions de la personne âgée dans la société camerounaise 

L’état de santé des personnes âgées au Cameroun 

CHAPITRE 8 - LES PERSONNES HANDICAPÉES AU CAMEROUN 

Problématique, Données et Méthodes 

Évolution du concept et types de handicaps 

Personnes handicapées au Cameroun : une catégorie peu nombreuse, mais diverse 

Sources de vulnérabilisation et types de handicaps 

Handicap et inégalités d’accès aux soins de santé des personnes handicapées 

Handicap et représentations sociales : perceptions et attitudes envers les personnes handicapées  

CHAPITRE 9 - LA POPULATION CARCÉRALE : UNE POPULATION HAUTEMENT 

VULNÉRABLE 

Considérations méthodologiques 

"Prisonnier", "Détenu", "Population carcérale" : que retenir ? 

La prison en Afrique, une institution importée de la métropole 

Caractéristiques démographiques des prisons camerounaises 

Les conditions de vie dans les prisons camerounaises 

CHAPITRE 10 - LES PEUPLES AUTOCHTONES DU CAMEROUN : ENTRE 

VULNÉRABILITÉ,MARGINALITÉ ET EXCLUSION SOCIALE (CAS DES PYGMÉES) 

Cameroun : Diversité des Peuples Autochtones dans un contexte multiculturel 

La reconnaissance des peuples autochtones, entre engagements internationaux et inertie locale 

De l’inertie locale à des programmes de reconnaissance et de promotion des populations autochtones 

Peuples autochtones du Cameroun : difficultés communes, réalités diverses 

Conditions de vie et situation sanitaire des Pygmées au Cameroun 

Les Pygmées : Un peuple menacé 

CONCLUSION GÉNÉRALE 

 


